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I. Predispozi;ia individuala

Vorbirea s5i cantatul, insusiri proprii ale speciei umane. Complexitatea
actului nenro-andio-fonator §i dificultatile realizarii lui. Cantatul, expresie a
mmuzicalitatii. Caracterul evolutiv  al  muzicalitdtid. la  vadrsta  copildries.
Muzicalitatea manifestd §i mugicalitatea latentagRolul mediului familial si
scolar in dezvoltarea muzicalitatii copilului.

Cantatul si vorbitul sunt Insusiri propriisspeciei umane, pe care aceasta le
are inscrise in zestrea sa geneticd, transmitandu-le/in forma potentiald fiecarui
individ in parte. Ele au fost obtinute printr-0 specializare a unui sistem
complicat neuro-audio-fonator. Drept utmate; omul — spre deosebire de
animale — are capacitatea de a vorbi, prin/preducerea de sunete articulate, si de
a canta, prin emiterea de sunete de inaltimi diferite.

La nastere, copilul nu poseda/fammod efectiv aceste insusiri, ci le
dobandeste treptat, pe baza predispozitiilor individuale, pe de o parte, si a
influentei mediului familial, pe de alta.

Vorbirea este insusita intr-un timp 'scurt si fara probleme deosebite, in
majoritatea cazurilor. Aparitia tardiva sau cu defecte survine intr-o proportie
neinsemnatd, raportata la totalul populatiei.

In schimb, cAntatul — datoriti complexitatii mecanismelor de mai mare
subtilitate care ii stau la bazd — parecurge un drum mult mai lung si anevoios.
Aici analizatorul auditiv este obligat si diferentieze inaltimile sunetelor si
raporturile lor intervalice, duratele si incadrarea lor ritmica, si le integreze Intr-o
rezultantd melodicd inteligibild, pentru a le fixa in memorie ca reprezentari.
Aparatul fonator, la randul Iui este solicitat si-si puna in functiune mecanismele
proprii pentru a produce sunete de inaltimi diferite, in concordanta cu datele
furnizate de analizatorii auditiyi. Se mai adaugia apoi nenumaratele conexiuni
dintre actul auditiv si cel'fonator, precum si ale acestora cu actiunile integratoare
ale sistemului nervos central.

Pentru a canta /in ‘mod corespunzitor, este necesar ca acest sistem sd
functioneze ireprosabil, ceea ce nu se intampld spontan decat la copiii cu
aptitudini muzicale pronuntate. La cei mai putin inzestrati, dezvoltarea
insuficienta a uneia din componente produce defectiuni la diferite nivele ale
sistemului, avand drept urmare o slaba diferentiere a inaltimii sunetelor si o
intonare inexacta a lor. Acesti copii nu sunt afoni, cum li se spune in vorbirea



II. Cantecul in societatea moderna

Progresele tehnice moderne si inlocuirea unor activitdti specific umane.
Muzica inregistratd si receptarea ei pasivad. Disparitia treptatd a cantatului vocal
spontan. Utilitatea cantatului colectiv la scolarii de/vdrstd micd.

Societatea modernd, ajunsa la un grad inaintat de civilizatie, isi exercita
actiunea asupra diverselor dispozitii naturale ale fiintei umane. Progresele
obtinute au dus la realizarea unei existente difi/é€ in ce mai confortabile, in
spiritul unei maxime economii de timp,si cnergie. O serie intreaga de
activititi sunt inlocuite si optimizate prin unelte si masini din ce in ce mai
perfectionate.

Toate aceste cuceriri, care Inainteaza iatr-un ritm vertiginos, aduc cu
ele, alaturi de avantajele lor incontestabile, si unele neajunsuri. Sunt
cunoscute, de exemplu, urmarile lipsei activitatii fizice si a mersului pe jos
asupra stirii de sandtate a organismulai;/Aceste lipsuri capata noi semnificatii
in raport cu structura pshici de;mare/finete a omului. Inliturarea prin
inlocuire mecanicd a unor activitati are'o serie de implicatii care golesc fiinta
umana de virtutile psihologice’ proprii. Astfel, spre pilda, deprinderea
moderna de a circula preferential.cusmasgina, in afara urmarilor nefavorabile
asupra sanatatii fizice, are in acelasi fimp si repercusiuni psiho-afective prin
scaderea relatiilor cu mediul natutal inconjurator.

Derularea rapidd a tuturor evenimentelor si informatiilor duce la o
asimilare superficiald a lor/ fird tigazul necesar unei suficiente meditatii si
aprofundari.

Vizualizarea pe ecrane inlatura contributia imaginatiei la asimilarea unui
eveniment povestit sau Citit.

Muzica inregistrata ofera posibilitatea receptarii ei fard efortul de a o
produce prin mijloace proprii.
Participarea pasiva castiga teren in toate domeniile.

In acest context, cantecul vocal este pe cale de a fi eliminat treptat de
citre muzica produsa prin mijloace mecanice. Nu se mai canta ci se recurge
la muzica gata ficuta.

Tot mai rar cantecul individual Insoteste diversele activitati zilnice.
Copiii nu mai sunt adormiti de cantecul mamei. In locurile lor de joaca nu li
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III. Actualitatea cantecului in colectivititile de copii

Cintatul colectiv in grddinite si primele clase primare, factor de degvoltare
a muzicalitatii copitlor. O metodd pentrn deprindérea.cantatului prin joc ca
activitate predilectd a varstei. Diferite acceptinni ale fermenului de ,joc muzical”.
Manifestari specifice ale psihologiei infantile: opmamentarea si combinarea,
aplicate la cantec. O acceptinne cupringdtoare a texmenului de ,,joc muzical”.

Dupa cum am vazut, cantatul se deprinderlatvarstele mici prin exemplul
anturajului adult si in primul rand al parintilon,/Comoditatea de a produce
muzica cu ajutorul aparatelor i-a ficut insd peacégtia sa piarda deprinderea de a
canta, astfel cd ei nu mai au cum s-o transmita/ copiilor. Este motivul pentru
care sarcina de a-i invita pe cei mici si/cante,trebuie preluata de educatia in
colectivitatile de copii.

Preocupirile noastre sustinute in‘aceasta directie au dus la elaborarea unei
metode personale de educatie. Aceastid.metoda se bazeaza pe utilizarea unor
insusiri si tendinte specifice varstei mici,prin care este stimulat interesul fatd de
cantec. Se actioneaza astfel nu din ‘€xterior, prin constrangere, ci din interior,
prin mobilizarea tendintelor firesti/ale psihicului copilului.

Am pornit de la premisa cd\actiyitatea cea mai caracteristica in perioada
prescolari si a primelor clase elementare, care polarizeaza interesul si energia
copilului, este jocul. In consecinta, am aplicat cantecului cateva din atributele
specifice jocului.

In principiy, ideea asodiesiteantecului cu jocul nu este noud. Termenul de
,»joc muzical” este utilizat in-mediul scolar, in mai multe sensuri. ,,Joc muzical”
i se spune de exemplu unei povestiri sau scenariu cu cantece. ,,Joc muzical” este
si un cantec insotit de o actiune. In aceeasi categorie intra si un cantec cu miscari
speciale, cu figuri de dans, cusfiumaratori etc.

Fata de aceste definitii ce se referd doar la aspectul exterior, metoda
noastra atribuie termenului o acceptiune mai cuprinzatoare, in sensul de joacd cn
Substanta muzicald a cantecnlui. Sunt exploatate doua elemente care domina
psihologia infantila a jocului in general: 1. Tendinta de a imbogiti sub aspect
ornamental un model si 2. inclinatia de a-1 descompune si de a-i recombina
partile constitutive.
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V. Ornamentarea unui cantec simplu

Gesturi §i migedri. Zgomote produse prin mijloace proprii. Percutie.
Interjectii,  excclamatii -~ si - onomatopee.  Distribuirea de  roluri. Nuante
interpretative dinamice §i- agogice. Contributia elementelor ornamentale la

ldrgirea participdrii copiilor.

Procedeele de imbogitire a unui cantec prin ornamentare sunt cat se
poate de numeroase si variate, bucurandu=se ‘de un deosebit interes din
partea copiilor. Le vom expune pe categorii pentpu sistematizare, desi in mod
practic ele apar asociate in numeroase combinatii.

— gesturi §i migcari, sugerand diverse actiuni legate de continutul
cantecului ca model initial. Ele pot fi executate, dupa situatii si dupa rolurile
distribuite, de catre toti participantii, de citre o parte din ei sau de solisti:

Ex. 1. Huta, huta.

a) Forma simpla:

Vesel
H 7 , , . mf A G
i } ] 1 ] 1 1 t —P——k k I —
o e e e I e e e e L e S A A A A S
) Hai de-gra-bi mai Mi- hai,
Hu - ta, hu - ta, hu - ta, whu - ta. Vi-no si tu Ni-cu-sor

S4 mai vi-na si Ol-gu-ta
Ma-ri-oa-ra si Cos-ti -ca

M A\
1. K " n 15 Y

t
D
1
| TREN
| 1RR
| 1HER
| TR
| THEN
| 18R
| 1HER
| 10

Q)Hu-ta, h'u-;-a s ten,/dai
Cu lo-nel i Pe- tri-sor C ot . _ _
Cu Lu-c-ca si .An-cu-ta Hu - ta, hu - ta, hu - ta, hu - ta.
L-au lu - at si pe-A-zo=Tri - ca.
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b) Forma ornamentata (pasi pe loc, batai din palme):

Potrivit
(pasi pe loc)
f mf .
V AU £ ] i M I + ] 1 | 1| I M N 1
o ——
g ¢ ¢ ¢+ ¢ v v s 4 & <
Alb si pra fu - it la - poar - ta Dru - mul stri - ga
Tre - ce-a - poi la al - ta - ca - sa La fe - reas - tra-i
A p (batai din palme)
e e e e e S e e L L — ———
= T —
— &
si ne scoa - la "Ci-ne vrea sa-l duc la §coa - la2"
o fe - ti - ta "Hai s-0 duc la gra - di - /sni - ta."
Ex. 3: Ciocanele, ciocanele (Picaturile de ploaie).
a) Forma simpla:
Potrivit
o y4 . . . . I M G
ry ry o o ° > > A N B IAY A
| ) ) | ) i m‘_t
1/ L | "4 ¥ 1/ | WA ¥ "4 | WA | WA | WA ) Iy )
o) | 4 v v d | 4 | 4 4 4 | 4 |4 | 4 . .
Cio - ¢ca - ne - le, cio - cal-"ne.- le, Bat in gea-muri u - su-re-le:
H D mf . . . I .
% 5 lk\ |L\ [ 7] IL\ 1‘\ |L\ [ 72 r\ P\ :\ ] P! i\| P ]
— : ————a—— —o—9o—+ . ,F
. . . . . S T
Pic, pic, pic! Pic, pic, pic! S$i in tin - te mici de-ar - gint
p LA p .. ..
A —H—Tr—— '!‘1 — - ——— —
%a — et o st o :l 1 1 1/ IV‘ ll/‘ 1 i WA ]I/l =/l
e) 1 ' r ¥ L4 r r L L]
Pra - ful de pa - ménts.ily, prind Cio - ca - ne - le, cio - ca - ne - le,
o} A L. PP
r ry . | A B B | AN | AY | % A | % | N | 4 | 4
T 4I+ L L ! I\' I\I I\I l\' A l\| g
AN  — s : Cim— o ——
PY) 14 14 14 : v . . . . . .
bat fn  gea- muri u - su-re - le: Pic, pic, pic! Pic, pic, pic!
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Ex. 8: Clopotel mutitel (Ghiocelul).

a) Forma simpla:

Linistit
o) mf A A A M . A
A} Ay > 1Y K K |
T T L | 1 1
e e e e \ S
| 1 | "4 1/ 1 — — -
[y} ! ! J 4
Clo - po - tel mi - ti - tel, Ci - ne “psu'=nia-n - cet din el?
A (1Q’r) P, foN 7%19 R A A N \
— . 1 1 L 1 . .Y | Y | AY A | % B B
1 - T 1 1T I - I IAY B 17
= = - - ﬁ-‘—d—-—d—‘
Ni -  meni, ni - meni. Nu - mai van - tul cla - ti - nén - dul,
H P . . J, A N [ ¢
P’ AE— | | | 1 A A 1A TS
> ) J J g
Ll = | - L
= ot s [ 19 1 I
U | 4 r r | 4
Le - ga - nin - dul, Da de ves - te-n toa - ta fa - ra
9 ™ mfy P,
e e e e e ] ; :
A\ — | i o o——o - T >
D)) rr
Ca so - ses - te pri - ma - va - ra, Cling, cling! Cling, cling!

b) Forma ornamentata (roluri,
percutie — trianglu):

Lin, povestitor
O GRUPA (privind in depdrtare,
cu mdna streagind la ochi)
mf — }

>

gesturi, miscari, batii din palme

A A

1 L |

1 I
H I L

-]

8 ———]

]

T
Fer-me - ca - ta,

Vi

Trianglu -—r——

ALTA GRUPA
(in pas de marg)

D))

0 ce - ta - te

Cu porti mén - dre, des - cu - ia - te,

491”} : : T T t t = ; : I 1 f.;\ ml
éi E ! ! E ! 1 i) L L ! I p ! L 1 1 L
) ! 1 — 2]

Fa - ra straji, fa < ra

za - voa - re,
Toba

>

S L.
AT I
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IX. Cantatul in cor la doua voci

Céntatul colectiv la o singurd voce §i la dound voci. Probleme ale organizadrii
activitatii corale in scolr. Dificultatile in asimilarea de cdtrecopii a repertorinlui
la dond voci i lipsa de atractivitate a orei de corndctinnea metodei expuse
asupra atitudinii fatd de activiatea corald. Necesitatea unui repertoriu adecvat
pentru aplicarea metodet.

In mod obisnuit, la varstele mici, cantatul colectiv se practica la o
singurd voce, urmand ca activitatea corala prepriu-zisa, la doud voci, sa
inceapd mai tarziu.

Trecerea de la cantatul pe o singurd voce la cel pe doua voci constituie
insd un moment dificil pentru copii. Fata dé cantecul simplu la unison, cu
sunetele ingirate intr-o singura linie,/in cantecul la doud voci apar doud
planuri sonore, conferind muzicii o noua dimensiune, asemanatoare cu
spatialitatea in picturd. Copiii vor trebui sd patrundd pe nesimtite in acest
domeniu nou pentru ei, cucerindu-l pe acetul.

Din nefericire, in practica obisnuita, aceasta trecere se produce dintr-o
datd, abordandu-se fird trepte intermediare cantecul armonizat la doud voci.
Procedeul este cu totul nepotriyitdify punct de vedere pedagogic. In primul
rand, armonizarea la doua voct nu feprezintd, asa cum cred unii, o treaptd
initiald, ci dimpotrivd, o expfimate eliptica a unor inlantuiri de acorduri si
functiuni, subintelese doar de'eei cu auzul armonic deja exersat’. In al doilea
rand, in cadrul unei astfel d¢'afmonizari, vocea a doua are de executat o parte
greoaic si intortocheatd, Jipsitd de un sens si de o expresivitate proprie.
Insusirea $i executarea eij‘e@ncomitent cu vocea intai, va Intampina serioase
dificultati deoarece copiiinu se pot sprijini nici pe mersul melodic al vocii a
doua, neobisnuit si foftat pentru ei, nici pe succesiunea armonica, a carei
percepere este prematuat sa le-o cerem.

Aceste inconveniente ii fac pe copii sa-si piardd interesul pentru
cantatul in cor. Se mai adaugi apoi si dificultitile de organizare a activitatii
corale in scoala privind orarul, sala de repetitii, selectionarea coristilor etc.

9 ].S.Bach si instruia discipolii incepand cu armonizarea la patru voci, pe cate le reducea
treptat pentru a ajunge in final la doud.
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Ex. 1: Trenul/

a) Forma simpla:

Repede
o} f p b [ |
P A AR 1 A B | AV B | Y B
7z h Ao Car F z ”] F : T I
X4 i i .i/ i
Q) I ) r—y
Uuu uuu Ia= td tre-nul vi- ne, vi-ne,

Spre o - ra- ge tir- guri,sa -te

Rarggrabind treptat
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b) Forma la doua voci (nota tinuta, onomatopee, nuante interpretative,
repartizari, inversari):
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Rar, grabind treptat
(miscdri imitdind mecanismul rotilor locomotivei)
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X. Cateva concluzii

Exploatarea tuturor valentelor unui cantec. Inlocuirea ,,invitarii” prin
Joacd”. Inliturarea inhibitici si a crisparii. Antfenarea, copiilor mai putin
dotati. Sporirea fondului de muzicalitate individuald. Deschiderea spre
activitatea corald §i a scris-cititulni  muzical. gDezvoltarea interesului  si
receptivitatii fatd de mugica.

Metoda de educatie muzicala a copiilotidewarsta micd, dupa principiile
pe care le-am aratat, prezintd o serie de avantaje,

In primul rand mareste posibilitatile wealizarii artistice a unui cantec.
Versiunea imbogatita prin diversele ornamentari si combinatii dintre voci
este mai interesantd i mai atragitoare decat'yversiunea simpla a unui cantec.
Pentru cei care au experimentat aceasta metoda, a fost evident cd, dupd
insusirea formei complexe si viu colorate, copiii o prefera celei simple si
monocrome de la inceput. Mai multichiat: odata asimilata versiunea lirgita,
o vor considera drept singura existenta,dand-o uitdrii pe cealalta, mai putin
atractiva.

Prin aceastd metoda sunt valofificate toate resursele continute intr-un
cantec pentru copii (subiect, text, fitm si melodie), determinand astfel o
extindere apreciabild a sferei sale interpretative. Sonoritatea cantecelor este
amplificatd printr-un complex ntreg de zgomote, sunete si timbre la care se
adauga, pe baza unor procedee de polifonie elementara, cantatul colectiv la
douai voci.

Alaturi de foloasele /artistice, metoda se impune in mod deosebit prin
rexultatele sale edncative. Rolulyesential il are aici faptul ci activitatea de
minvatare” a unui canteg’@ste inlocuita prin cea de ,,joaca”.

Pentru cei mici, ihvatarea a ceva nou este de obicei un prilej de crispare
si inhibare. Ei sunt /obligati sa se concentreze, si-si fixeze atentia, sa-si
antreneze memoria €tc., €eea ce le cere un anumit efort, urmat de oboseala
si chiar de plictiseala. In schimb, aceste inconveniente sunt inliturate atunci
cand insugirea unui cantec se face prin activitatea cea mai agreabild si
potrivita varstei, care este jocul. Pe aceasta cale toate elementele, care ar fi
fost introduse cu efort prin invitare, patrund pe nesimtite in congtiinta lor.
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